
 

 

 

 
 

 
INTERNATIONALE GESELLSCHAFT FÜR 

SCHMERZ- UND TRIGGERPUNKTMEDIZIN E.V. 

                                              .  
                           

                                                  .   

Eicher Str. 4, 53819 Neunkirchen    

  info@igtm.org 

www.igtm.org 

 

Workshop „Faszien und Emotionen - Neue Perspektiven - Neue Praxis“ mit Peter 

Schwind Dr. phil. HP Rolfer® 

Seit der ersten FASCIA RESEARCH CONFERENCE im Jahr 2007 sind viele Annahmen 
über die Formbarkeit der Faszien ins Wanken geraten. Es gibt zahlreiche neue Einblicke und 
noch mehr Spekulationen über die Vorgänge, die wir bei der manuellen Behandlungspraxis 
in Gang setzen.  

Peter Schwind hat vor über zehn Jahren Barral bei der eindrucksvollen und erfolgreichen 
Behandlung eines Schlaganfall Patienten beobachtet. Seine Beobachtungen hat er Jahre 
später in seinem Sachbuch DAS CROISSANT IM GEHIRN (Random House) beschrieben. 
Seitdem hat er über ein Jahrzehnt in der Praxis die Konsequenzen der Verbindung zwischen 
Gehirn und Fasziensystem mit grosser Experimentierfreude und Lust an Spekulation 
untersucht und an neuen Behandlungstechniken gearbeitet. 

In diesem Kurs werden wir zunächst ein praxisorientiertes Basiswissen erarbeiten: 

 Wie können wir dominante emotionale Muster im Organismus erkennen? 

 Auf welche Anzeichen im Atmungsmuster ist zu achten und wie sind diese Muster zu 
behandeln? 

 Welche Körperabschnitte, welche Faszienschichten und welche Faszienräume 
verdienen besondere Aufmerksamkeit? 

 Wie können wir Reaktionsmuster des autonomen Nervensystems erkennen und 
konstruktiv in unsere Behandlung einbeziehen? 

Zur Teilnahme sind Vorkenntnisse in manueller Faszienbehandlung hilfreich, aber nicht 
unbedingt erforderlich. 

Peter Schwind hat seine Ausbildung am von Ida Rolf begründeten Rolf Institute of Structural 
Integration® in den USA absolviert. Er ist Advanced Instrucor beim Rolf Institute in den USA 
sowie bei der European Rolfing Association® in München.  

Wann:  Samstag, 05. September 2020  

Uhrzeit: 09.00 bis 17.00 Uhr 

Ort: PhysioCum Laude (Haus A) im Eduardus Krankenhaus Köln-
Deutz,Custodisstr. 3-17, 50679 Köln, www.pcl-koeln.de 

Kosten: Mitglieder: 140,00 EUR – Nichtmitglieder: 190,00 EUR   
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